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Анестезиология занимает особое место среди
медицинских специальностей. С одной стороны она
призвана защищать больного от хирургической
агрессии, с другой - связана с применением
потенциально опасных для жизни препаратов и
манипуляций, чреватых нанесением вреда больному.
Поэтому проблема безопасности пациента актуальна.

Актуальность
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Все лекарственные средства для 
анестезии, не что иное, как 

своеобразные и весьма сильные 
«клеточные яды»

Л.М. Смирнова. 11-й Британо-Український Симпозіум. Київ, 2019



Критерии успеха лечения пациента 

– не концентрация глюкозы в плазме крови, не
артериальное давление, внешнее дыхание,
электролиты, ….., а продолжительность и
качество жизни больного.

Ø Выживаемость больного
Ø Отсутствие периоперационных осложнений
Ø Качество жизни = комфорт больного.
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Сегодня постоянно усовершенствуются 
клинические и технические возможности в 

анестезиологии, но вместе с тем сохраняется 
риск для пациентов. Ежегодно имеют место 

осложнения и смертельные исходы, связанные 
с работой анестезиологов.
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Смертность США
I место - Заболеваня сердечнососудистой системы
II место – Рак
III место – Врачебные ошибки

Ежегодно от врачебных ошибок  умирает 
более 90 тысяч человек!

Осложнений много!
Причина части из них –
врачебные ошибки
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Осложнения на этапах анестезии и методов 
анестезии
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Система дыхания - 40%
Система кровообращения - 22%
Система пищеварения - 14%
ЦНС и периферическая нервная система - 14%
Другие системы …… - 10%
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многосторонний, целенаправленный, 
непрерывный и правильно 

интерпретируемый мониторинг играет в 
эффективности и безопасности анестезии 
даже более важную роль, чем априорный 

выбор ее оптимальной методики. 

!
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Оптимизация рабочего процесса анестезиолога  явилась основной целью разработки 
новой системы управления анестезией.

В суперсовременной наркозной станции воплощены проверенная технология вентиляции, 
гемодинамики ….  в сочетании с новейшими достижениями в области эргономики и 

системной интеграции
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Непрерывный ScvO2 мониторинг выявляет
первопричину кислородного дисбаланса. 

Hb
CO

SaO2

VO2 ScvO2
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Гемодинамика:
самостоятельный объект 

управления   

Главная цель кровообращения:
Поддержание оптимальной 

величины тканевого кровотока 
(1 мл на 100 г ткани в минуту)
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DO2, (600)

VO2, (170)

0

мл/(мин × м2) СИ ≥ 4,5, л/(мин × м2)

концепция супранормального кислородного потока
(Shoemaker WC et al.  Crit Care Med 1977; 5: 82)

- Jean-Louis Vincent (2005) – чрезмерное упрощение сложного явления.
- Более высокий кислородный поток оказывается реально достижимым у больных с 

достаточным уровнем морфофункциональных резервов. 

ПКР = 
DO2

VO2
= 3,0 – 3,5 у.е.

Л.М. Смирнова. 11-й Британо-Український Симпозіум. Київ, 2019



Пациенты с нормальным артериальным давлением
могут иметь глобальную тканевую гипоксию.

До 50% пациентов, реанимированных от шока,
возможно, продолжали глобальную тканевую гипоксию
(повышенное содержание лактата и снижение ScvO2),
несмотря на нормализованные жизненные показатели,
включая АД, и центральное венозное давление.

Л.М. Смирнова. 11-й Британо-Український Симпозіум. Київ, 2019



Гемодинамика:
не является критерием аудита. 

«Универсальный» критерий:

аэробный энергетический обмен
или

динамика энергетического потока 
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ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ

С О О Т В Е Т С Т В У Е Т

КОЛИЧЕСТВУ ПОТРЕБЛЯЕМОГО 
КИСЛОРОДА

Л.М. Смирнова. 11-й Британо-Український Симпозіум. Київ, 2019



Чем более выражена биоэнергетическая 
недостаточность, тем выше частота периоперационных 

осложнений.

Частота осложнений
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Гармонизация силы общего потока крови

АДдиаст/АДсист, мм рт.ст. 

Гармонизация силы органного распределения крови

АДпульс/АДдиаст, мм рт.ст.

В норме  = 0,618 ± 0,03

соответствует стабилизации гемодинамической ауторегуляции

Оценка опасности повреждения 
регуляторных механизмов
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Человек представляет собой совокупность органических алгоритмов и все 
процессы происходящие в нем могут быть описаны при помощи 

математических выражений. Организм есть алгоритм и сейчас мы учимся 
тому как расшифровать эти алгоритмы
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Главная проблема нашего ближайшего будущего 
– не выбор технологий, а расстановка 

приоритетов, из которых будет вытекать все 
остальное ….
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пVО2 = ( Сх� СІ), мл/(мин � м2) (I)

рVО2 = ((A-V)O2� СI), мл/(мин � м2) (II)

п VО2 – потребность в потреблении кислорода мл/(мин � м2);
р VО2 − реальное потребление кислорода, мл/(мин � м2);

– артериовенозная разница по содержанию кислорода, 
которая удовлетворяет энергетические потребности 

организма, мл/л;
(A-V) O2 – артериовенозная разница по содержанию кислорода, 

в артериальной (СаO2) и венозной (СvO2) крови, мл/л;
СІ – сердечный индекс, мл/(мин � м2).

Количественный расчет потребления 
кислорода тканями организма

Сх
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Надежность безопасности анестезиологического 
обеспечения определяет уровень ЭСА в МКТ

Категории Эуэнергобиотия
Безопасность,%

Опасность%
рVО2 мл/(мин � м2) пVО2 мл/(мин � м2) 

ЭСГомеостаз 140 - 194 173 - 167 103,7 – 118,6 -
Дисфункция:
гипоэргическая
гиперэргическая

105 - 139
195 - 245

127 - 153
182 - 208

- 14,2
6,6-18,3

Повреждение:
гипоэргическое
гиперэргическое

98 - 138
244 - 383

125 - 146
207 - 279

- 1,3-19,6
18,4-39,2

Недостаточ-ть
гипоэргическое
гиперэргическое

50 - 97
382-551

93 - 119
278 - 411

- 37,1-19,6
39,1-58,7

Несостояте-ть 30 - 49 79 - 92 - 48,6-37,2

Достижение ЭСП – гарантия  исключения нарушений жизнедеятельности
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Энергопротективные
РЕЗЕРВЫ

Самоуправляемое на тканевом уровне увеличение экстракции 
кислорода это последняя линия обороны в борьбе пациента 
за выживание. Экстракция кислорода увеличивается, когда 
гемодинамика и перфузия не обеспечивают адекватную DО2. 

Кислородтранспортный резерв (Qx - 1) – фактор компенсации 
потребности в транспорте кислорода, мл/л (Qx < 1 - КТН)

Микроциркуляторно-митохондриальный
– необходимая (Сх), avO2 .
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Аутостабилизация
ЭСС в МКТ

Ø Масса клеток тела - ПДПТО

Ø Цитоархитектоника

Ø Цитоскелет
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ГСОПК = 65/101 = 0,64, мм Hg
ГСОРК = (101 – 65) /65 = 0,55, мм Hg   

ГСОПК = 64/104 = 0,62 мм Hg
ГСОРК = 0,62 ммHg

1

2
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Б е з о п а с н о с т ь
анестезиологического обеспечения 
должна стать не научной парадигмой,

А
клинической составляющей!

Л.М. Смирнова. 11-й Британо-Український Симпозіум. Київ, 2019



И
энергопротективным, что требует новых знаний и 
трансдисциплинарного системного подхода, основанного 
на энерго-эволюционной сущности Природы.

Философия обезболивания

Обезболивание должно 
стать 

персонификцированным

Квалификация врача определяется степенью овладения 
принципами клинического мышления.
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